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Tabela 2. Rosliny zielarskie uprawiane z bezposredniego siewu nasion w polu

Nawozenie
Nazwa rosliny Termin siewu Ro(z:rt:)w a Norn(l;gm;s)lewu Surowiec towarowy Termin zbioru (T;)h:‘; N P K
(ke/ha) | (kg/ha) | (kg/ha)
Biedrzeniecanyz Pimpinella rzedy
lanisum rodlina l-roczna v o 25-30 20-25 Wysuszony owoc Vil 0,6-1,0 40-50 70-90 80-100
Cza‘rnuszk’a.5|ewna Nigella /v rzedy 15-18 wysuszone nasiona W fazie p.el . 0,5-1,0 80-100 60-80 100-120
satiwa roslina |- roczna co 30-40 nego dojrzewania nasion
rzedy . . . . I
\% 0 40 8 ziele z kwiatami w fazie kwitnienia 4 60-80 50-70 80-100
Czgber ogrodowy Satureja
hortensis roslina l-roczna
nasiona w fazie petnego dojrzewani nasion 0,1-0,2 60-80 50-70 50-70
Gt{rf:zyca biata Sinapsis alba /v rzedy 10 wysuszone nasiona gdy zaczynajg brunatnie¢tuszczyny 0,8-1,6 40-60 40-60 40-80
roslina |- roczna co 30
.. . . w I roku 1,0 w
red zbidr ll-krotny pierwszy w czasie latach
1\ cay 5 wysuszone ziele kwitnienia roslin, drugi po 50-60 70-80 80-100
co 40 et n nastepnych 2,0-
odrosnieciu roslin
3,0
Hyzop lekarski Hyssopus
officinalis krzewinka nasiona poczatek dojrzewania nasion 0,1 50-60 70-80 80-100
mozna uprawiac z rozsady
. . plonklaczyi
sz . . . - w Il roku zbieramy ziele R
lezéwka pospolita Echinacea rzedy wysuszone ziele, korzen i . o o korzeni z
byl v o 40x60 5 Kfacze w fazie kwitnienia korzenie i ktgcze plantagji Il 40 60 40
|purpurea bylina ) .
wykopujemy w 3-4 roku uprawy letniej 1,5-3,0
8,0-10 w siewie
Kn’u.nek 2oty Carum carvi /v rzedy czystym 6,0-8,0 w Wysuszony owoc Il rok wegetacji VI / VII 1,0-1,5 60-80 70-80 | 100-120
rodlina Illetnia co 40 uprawie wspétrzedn
ej np. z makiem



http://www.normatywy.cdr.gov.pl/

Normatywy Produkcji Rolniczej

1 http://www.normatywy.cdr.gov.pl

Kolendra siewna Coriandrum

rzedy

Vill rozpoczynamy gdy
owoce na baldachach gtéwnych sg

tek IV 15 1,5-2,0 40-50 70-80 80-100
Isativum roélina | roczna poczate co 40 Wwysuszony owoc catkowicie dojrzate a na baldachu | T
rzedu zaczynaja brunatnieé
koniec IV rzedy wysuszone ziele mozliwy lll krotny zbiér w sezonie 1,5-2,0 60-80 40-70 80-100
co 30-40 ¥ pierwszy VI / VI e
Lebiodka pospolita Origanum R
X plantacje
vulgare bylina . it
nasienne | towarowe moga 40x20 Wysuszone nasiona IX/ X 0,03-0,1 60-80 | 40-70 | 80-100
by¢ zaktadanea nez
rozsady
3,0 w siewie czystym
Mak I?karSkl Pq;.mver koniec Il rzedy 0’8_1,’5 wsiewie wysuszone nasiona ng lna.15|.ona w ngWkaCh. szeleszcz’q 0,8-1,8 80-100 50-70 | 100-110
lsomniferum roslina | roczna co 40 wspdtrzednym z a liscie i fodygi zaczynaja usychac
kminkiem
wysuszone koszyczki koszyczki od 1,0-
kwiatowe ( cate wysuszone i o i i iatd
ol el rzedy 7 J ( ) N ' od potowy lipca 59 4 5 dni w miare .1,8 kwiatéw 3050 40-60 60-100
. . co 30-40 kwiatostany ) i kwiaty zakwitania jgzyczkowych
Nagietek lekarski Calendula . K - 0.5-0.8
officinalis roslina | roczna jezyczkoweltzwiplatki Ay
nasiona 0,2
. . pbina jesier lub wiosna IV rzedy 5 dojrzate liscie rozetowe IX/X 2,035 50-80 | 50-60 | 80-100
Naparstnica wetnista co 40 zebrane w | roku uprawy
Digitalis lanata - -
roslina Il letnia nasiona IXw drgglm rf)ku ‘_‘PfaWV nie 0,8
wykonujac zbioru lisci w | roku
. pézna jesien rzedy co 40 4,0-5,0 VAR EE LI pdzna jesien w | roku uprawy 1,5-3,0 50-80 50-60 80-100
Naparstnica purpurowa rozetkowe
Digitalis purpurea roslina Il
letnia nasiona IXw dryglm rpku l..l’plfawy nie 0,8
wykonujac zbioru lisci w | roku
1\ rzedy co 40-50 10 wysuszone ziele ok. potowy VII poczatek kwitnienia 2,0-3,0 40-60 30-50 80-100
lOgorecznik lekarski
Borago officinalis
nasiona 0,15
ki ki
. i X rzedy co 40 1,5-3,0 ST e VI w miare zakwitania 0,815 4050 | 5060 | 60-80
Rumianek pospolity kwiatowe
Matricaria chamomilla
nasiona koniec przekwitania 0,3

roslina | roczna

Zrédto Zielarstwo Grazyna tukasiewicz Warszawa 1999 r. Poradnik Plantatora ziot praca zbiorowa Poznan 1991
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