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Tabela 1. Rosliny zielarskie uprawiane z bezposredniego siewu nasion i rozsady

Centrum Doradztwa Rolniczego w Brwinowie

Nawozenie
Rozstawa (cm) Norma
- Sposéb zaktadania | Termin siewu lub | ilos¢ rozsady w . . A
Nazwa rosliny . q wysiewu Surowiec towarowy Termin zbioru
plantacji sadzenia rozsady tys (ke/ha) Plony (t/ha)
/szt /ha 8 N o K
(kg/ha) | (kg/ha) [ (kg/ha)
produkcja rozsady VI / Vil 4
sadzenie rozsad 60x60 wysuszone korzenie i X -nastepnego roku lub IV
v IX (28 tys szt) ktgcza kolejnego 1,5-2,0 60-80 60-90 100-160
Arcydziegiel litwor
Archangelica officinalis
roslina 2-letnia
siew bezposredni vill rzedy co 80 10 Wys“sz°|3:c"zc;'ze”'e H X '"aSteigigjserggu MDD 1,5-2,0 60-80 | 60-90 | 100-160
. ) . Il rok wegetacji lipiec /
plantacje nasienne nasiona sierpiest 0,5-0,8 60-80 60-90 60-80
. /v
rodukcja rozsad
produkaa rozsady ciepty inspekt 2
sadzenie rozsady po 15V 40x20 wysuszone ziele I_I';)-?)';T(i);/:lx//v)i” 2 60-70 50-60 80-100
Bazylia pospolita Ocimum
basilicum roslina 1-roczna
siew bezposredni koniec V rzedy co 40 6 wysuszone ziele |- pokos 1,5-2,0 60-70 50-60 80-100
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produkcja rozsady IV lub VII 5
Y WYSUSzony owoc
sadzenierozsady | nego roku 100x50 (pospolicie zwany IX 1,5-2,0 4050 | 50-80 | 80-100
Koper wloski Foeniculum nasionami)
capillaceum roélina 2-3 Wysuszony owoc
letnia siew bezposredni e D 5T (pospolicie zwany
koniec IV 70 10 X . IX 1,5-2,0 40-50 50-80 80-100
nasionami)
plantaje nasienne IX-X 0,6 40-50 50-80 80-100
produkcja rozsady Vil 1
Ko‘zl‘ek I?kars’k‘i Valerian.a sadzenie rozsady konie.c IX lub 40x40 wysuszone korzenie i péZnajesie.ﬁ lub wczesna 1,220 40-60 50-70 80-120
officinalis roslina ll-letnia wiosng ktacza wiosna
siew bezpoéredni VIl lub wczesna wysuszone korzenie i pdzna jesien lub wczesna
P wiosna rzedy co 40 3 ktacza wiosna 1,2-2,0 40-60 50-70 80-120
X/ Xl lub
Lawenda prawdziwa produkcja rozsady stratyfikow ane )
Lawandula vera WHIEEIAE]
(Lawandula officinalis) w Il roku
krzewinka wysuszone kwiatostany Emh@R wikEd:
i | kwi 6 1,0(kwi
LG v/ 60x40 UoRLiS L R od Il roku uprawy Vil [ SPME0S LUVEY | 4050 | 4050 | 60-80
produkcja rozsady Vil 3
sadzenie rozsad W:/jllajsrz:inkilr(iaeizizgiraltzjbz Il rok uprawy jesienia lub Il
Lubczyk Y v 40x40 By wczesng wiosng 2,030 60-80 | 50-60 | 100-140
ogrodowyLevisticum
officinale roslina wieloletnia siew bezposredni rzedy co 60 cm W:/jllajsrz:inkilr(iaeizi::\viraltzjbz Il ok uprawy jesienia lub Il
P vl oy 10,0-150 | 8V i wczesng wiosna 2,03,0 60-80 | 50-60 | 100-140
plantacje nasienne wysuszone nasiona Il rok uprawy VIII 0,1-0,3 60-80 50-60 100-140
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produkcja rozsady

potowa lll ciepty

nasion

inspekt 1
Majeranek ogrodowy sadzenie rozsad wysuszone ziele w calosci ., ziele 1,5-2,0 ziele
L h y 40x20 125 . zbiér od 1-3 krotny Aer
Origanum majorana potowa V e lub ziele otarte S otarte ok. 65% ziela | 60-80 40-70 80-100
krzewinka w Polsce
uprawiany jako roslina
jednoroczna gdyz wymarza siew bezpoéredni rzedy o 30 - 40 wysuszone ziele w calosci zbidr od 1-3 krotny ziele 1,5-2,0 ziele
zZimq P koniec IV v 3,0-5,0 lub ziele otarte pierwszy raz VI / VIl otarte ok. 65% ziela 60-80 40-70 80-100
plantacje nasienne wysuszone nasiona IX-X 30- 100 60 90 90
potowa Il ciepty
inspekt lub
produkcja rozsady rozsadnik
2 -
vV /V 0-3.0
I roku j ior |
sadzenie rozsady z wysuszone liscie lub W ron:sjteedpennezf_lc;r ata w | roku do 1,0 lata
inspektu z rozsadnika | po 15V VII/ VIl |40x40 lub 40x30 ulistnione szczyty pedow ostatni w roku przed IX nastepne do 4,0 60-80 50-70 80-100
Melisa lekarska Melissa
officinalis bylina
o w | roku jeden zbidr lata
siew bezpoéredni wysuszone liscie lub nastepne 2- 3 w | roku do 1,0 lata
koniec IV rzedy co 40 5 ulistnione szczyty pedoéw ostatni w roku przed IX nastepne do 4,0 60-80 50-70 80-100
plantacje nasienne wysuszone nasiona VI / IX 0,1-0,4 60-80 50-70 80-100
. /v
rodukcja rozsad
o ! e ciepty inspekt 1
Pieprzowiec roczny Papryka
ostra Capsicum annum
roslina I-roczna
1,0-1,5
sadzenie rozsad 40x30 wysuszony owoc tzw etapowy od VIl do | 0k0.15
4 pol5 V ok. 84 strak przymrozkéw owocow T ok.5, 50-70 | s50-60 | 80-100
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. lll ciepty inspekt
produkcja rozsady WV rozsadnik 3
przed kwitnieniem w | roku
sadzenie rozsad 40x30 wysuszone liscie lub ziele| jeden zbidr lata nastepne |[1,5-3,0 zielaw Il roku
v V/Vi ok. 84 dwa zbiory rocznie uprawy lisci 50% ziela| 80-100 60-80 120-140
Szatwia lekarska Salvia
officinalis krzewinka o
przed kwitnieniem w | roku
. . . rzedy co 40- wysuszone liscie lub ziele| jeden zbiér lata nastepne [1,5-3,0 ziela w Il roku
siew bezposredni v 50 7 dwa zbioryrocznie  |uprawy liéci50%ziela| 80-100 | 60-80 | 120-140
lantacje nasienne wysuszone nasiona wmomencie brunatnienia
plantac] ¥ gléwnej masy nasion 0,1-0,3 80-100 | 60-80 | 120-140
rozsadnik IV lub
produkcja rozsady 1X
1,5
/X
ithieni w | roku ok. 1,0 lata
drenierozsady |  Iesienialub 140:20lub 3020 el [lednokrotie etanasteproz|| rastpnedo
sadzenie rozsa wysuszone ziele i - ,0-
Y| wezesng wiosna | ok. 125 Y ! S 1eP P 80-100 | 60-80 | 100-120
Tymianek pospolity RS 3,0
( wlasciwy )thymus vulgaris
rodlina wieloletnia poczatek kwitnieniaw | roku | W I roku ok. 1,0 lata
i S i i jednokrotnie lat: t 2- t 2,0-
siew bezposredni W r2edy co 40 3.04,0 wysuszone ziele jednokrotnie lata nastepne nastepne 2, 80-100 60-80 100-120
3 krotnie 3,0
plantacje nasienne wysuszone nasiona Vil 0,1-0,25 80-100 60-80 100-120
moze by¢ uprawiany z
rozsady
Wiesiotek dwuletni
Oenothera biennis roslina II-
letnia
siew bezposredni jesiert lub wezesna rzedy co 40- wysuszone nasiona nie nie nie
p wiosna € ySO ¥ Vil / vl 1,0-1,5 stosujemy [stosujemy| stosujemy

Zrédto Zielarstwo Grazyna tukasiewicz Warszawa 1999 r. Poradnik plantatora ziét praca zbiorowa Poznari 1991r
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