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Tabela 5.  Wymagania pokarmowe roślin warzywnych w uprawie polowej 
 

Gatunek Plon w t/ha Ilość pobranego składnika w kg / ha 

  N K2O P2O5 CaO MgO 
Bób (świeże nasiona ) 15 420 156 72 300 27 
Burak ćwikłowy 30 200 240 90 80 24 
Cebula 30 90 120 40 70 12 
Chrzan 25 110 255 50 60 18 
Dynia 30 195 365 95 330 40 
Fasola karłowa szparag. 15 100 83 30 120 23 
Groch ( strąki ) 10 80 80 25 60 16 
Kalarepa wczesna 15 75 105 30 70 15 
Kalarepa późna 20 100 180 60 70 20 
Kalafior 20 200 250 80 215 24 
Kapusta brukselska 10 330 360 95 270 24 
Kapusta biała wczesna 30 115 210 45 175 14 
Kapusta biała późna 70 230 320 85 425 30 
Kapusta czerwona 50 300 345 85 310 38 
Kukurydza cukrowa 20 220 300 105 120 35 
Marchew 40 155 215 60 135 26 
Ogórek 30 50 110 40 75 16 
Pomidor 40 105 140 25 110 20 
Por 30 85 175 35 70 15 
Rabarbar 80 260 500 100 400 b.d. 
Rzodkiew 20 120 100 60 60 12 
Rzodkiewka 10 50 50 20 30 6 
Sałata 25 55 110 25 35 6 
Seler korzeniowy 20 130 190 50 150 15 
Seler naciowy 30 150 195 46 150 18 
Szparag 4 120 105 35 80 12 
Szpinak wczesny 10 55 70 16 12 8 
Szpinak późny 20 95 110 40 25 12 

 
Źródło: Opracowywanie zaleceń nawozowych w ogrodnictwie 1993. Skrypty SGGW 
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