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Tabela 29. Optymalny termin koszenia łąk (I pokos) w zależności od cech biologicznych przeważających w runi 
gatunków traw 
 

Gatunek 
trawy 

Liczba dni od początku rozwoju 
wiosną 

Pora kwitnienia Optymalny termin koszenia 

kwitnienia do dojrzewania 
nasion 

faza rozwojowa miesiąc 

Wyczyniec 
łąkowy 

50-60 70-75 połowa maja po wykłoszeniu 
się, przed 
zakwitaniem 

połowa maja 

Kupk.ówka 
pospolita 

60-65 80-85 początek 
czerwca 

po wykłoszeniu 
się, przed 
zakwitaniem 

II połowa maja 

Rajgras 
wyniosły 

65-70 85-90 początek 
czerwca 

po wykłoszeniu 
się, przed 
zakwitaniem 

II połowa maja 

Mozga 
trzcinowata 

65-70 80-85 początek 
czerwca 

w poczatkach 
kłoszenia 

II połowa maja 

Kostrzewa 
czerwona 

60-65 80-85 początek 
czerwca 

po wykłoszniu II połowa maja 

Kostrzewa 
łakowa 

65-70 80-90 połowa czerwca w początkach 
kwitnienia 

początek 
czerwca 

Stokłosa 
bezostna 

75-80 95-100 koniec czerwca w czasie 
kłoszenia 

połowa czerwca 

Wiechlina 
błotna 

75-80 95-100 koniec czerwca w czasie 
kłoszenia 

połowa czerwca 

 
Tymotka 
łąkowa 

 
75-85 

 
100-110 

 
początek lipca 

po wykłoszeniu 
się, w 
początkach 
kwitnienia 

 
II połowa 
czerwca 

Mietlica 
biaława 

70 95 I połowa lipca w początku 
kwitnienia 

II połowa 
czerwca 

 
Źródło: T. Kocan, K. Janicki Uprawa łąk i pastwiski W-wa 1972. 
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