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Tabela 1 . Podstawowe dane agrotechniki zbóż 
 

 

Roślina 
uprawna 

 

Termin siewu 
w centr.rejonie kraju 

Obsada 
roślin 

 
mln szt / 

ha 

 

Norma 
wysiewu 

 
kg/ha 

 

Szerokość 
międzyrzędzi 

 
[cm] 

 

Orientacyjne 
nawożenie - kg / ha 

 

Orientacyjny plon 
w dt / ha 

Zawartość 
białka w 
s.m./%/ 

 
optymalny 

 
dop. 

 
N 

 
P 

 
K 

plon 
główny 

stosunek 
plonu 

ubocznego 

 
białko ogól. 

Żyto ozime 15 - 25. IX 10 X 3,0 - 4,3 120 - 180 10 - 15 60 - 100 60 - 80 80-120 25 - 40 1 : 2,0 9,5 
Żyto mieszańcowe 15- 25. IX 10 X 1,2-2,5 55 - 90 10 - 15 80-150 60-90 80-150 30-80 1:1,8 9,5 
Żyto jare 2 20 - 30 III 5 IV 4,5 - 5,5 165 - 205 10 - 15 60-90 40-90 60-110 25-80 1:1,7 10 
Pszenica ozima 20 - 30. IX 5 X 3,5 - 5,5 160 - 290 10 - 13 70 - 140 70-120 80-120 30 - 70 1 : 1,9 11,8 
Pszenica jara 20 - 30. III 10 IV 4,0 - 6,0 160 - 280 9 - 12 60 - 110 80-120 90-130 30 - 60 1 : 2,1 11,8 
Jęczmień ozimy 10 - 20. IX 20 IX 3,5 - 5,0 150 - 210 10 - 12 70 - 120 70-100 90-110 30 - 60 1 : 1,5 11,1 
Jęczmień jary 
- ogólnoużytkowy 
- browarny 

 
20.III - 5.IV 
20.III - 5.IV 

 
20 IV 

20 IV 

 
3,0 - 3,5 
3,0 - 3,5 

 
120 - 160 
130 - 160 

 
9 - 12 
9 - 12 

 
60 - 100 
30 - 60 

 
70-100 
80-120 

 
80-120 
90-120 

 
30 - 60 
30 - 50 

 
1 : 1,3 
1 : 1,3 

 
11,1 
10,9 

Owies 15 - 20. III 5 IV 5,0 - 6,5 165 - 205 12  - 15 50 - 90 30-80 60-90 30 - 50 1 : 1,7 11,3 
Owies bez łuski 4 15 - 20. III 5 IV 5,0 - 6,5 160-190 12  - 15 60-100 70-90 60-90 25-45 1 :1,5 16 
Mieszanka zbóż jarych 
owies+jęczmień 

20 III - 5 IV 10 IV 3,7-5 140-180 
50%/50% 

12  - 15 50 - 90 30-80 60-90 25-50 1 :1,5 11,2 

Pszenżyto ozime 20 - 30.IX 5 X 3,0 - 5,0 140 - 250 10  - 15 70-130 30-70 30-100 30-60 1 : 1,9 13,5 
Pszenżyto jare 20 - 30. III 5 IV 4,5 - 5,5 205 - 250 10-15 60 - 110 40-100 40-110 30 - 50 1:1.5 12,5 
Gryka 10 - 25. V 5 VI 2,5 - 3,5 65 - 90 15 - 45 20-70 40-100 40-90 15 - 30 1:2 10 
Kukurydza 
-  na ziarno 

 
20. IV - 5. V 

 
10 V 

 
70-1001 

 
30 - 40 

 
70 - 80 

 
100-160 

 
90-120 

 
120-160 

 
30 - 50 

 
1 : 1,5 

 
9,3 

Źródło : ABC uprawy zbóż IUNG Puławy; inne materiały informacyjne  
1- tys. [szt/ha] 
2 - wg technologii żyta Abago 
3 - wg technologii jęczmienia Rastik 
4 - wg technologii owsa Akt 
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